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Рабочая программа по учебному предмету «Индивидуальный проект» разработана на основе 

примерной авторской программы по основам проектно-исследовательской деятельности для среднего 

общего образования. В соответствии с учебным планом на проектную деятельность отводится 1 час в 

неделю. Соответственно программа рассчитана на 34 часов в 10 классе. 

Изменения в Российском образовании и преобразования в обществе требуют от школьного педагога 

нового подхода к процессу обучения. В современных условиях жизни не достаточно просто владеть 

набором знаний, умений и навыков, надо уметь их приобретать все в большем объёме, уметь применять их 

в реальной жизни, реальной ситуации. Проектная деятельность ставит в центр образовательной системы 

личность ребенка, раскрытие его творческого потенциала. Проектная деятельность – это совместная 

познавательная, творческая деятельность учащихся, направленная на овладение ими приёмами 

самостоятельного достижения поставленной познавательной задачи, удовлетворение познавательных 

потребностей, стимулирующая самореализацию и развитие личностно значимых качеств в процессе 

выполнения учебного проекта. 

Проектная деятельность позволяет выйти за рамки объема школьных предметов, провести 

межпредметные связи, соединить имеющийся жизненный опыт с новыми знаниями, выбрать активную 

жизненную позицию, максимально реализовать имеющиеся творческие возможности. 

I. Планируемые результаты освоения учебного курса   

Личностные результаты: 

– ориентация обучающихся на реализацию позитивных жизненных перспектив, 

инициативность, креативность, готовность и способность к личностному самоопределению, способность 

ставить цели и строить жизненные планы;  
– готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, собственного 

мнения, готовность и способность вырабатывать собственную позицию по отношению к общественно-

политическим событиям прошлого и настоящего на основе осознания, и осмысления истории, духовных 

ценностей и достижений нашей страны;  

– гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности, готового к участию в общественной жизни;  

– развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других 

видах деятельности;  

– мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, готовность к 

научно-техническому творчеству, владение достоверной информацией о передовых достижениях и 

открытиях мировой и отечественной науки, заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и 

общества;  

- готовность и способность обучающихся к саморазвитию и личностному 

самоопределению. 

Планируемые метапредметные результаты включают: 

Регулятивные универсальные учебные действия  

– самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по которым можно 

определить, что цель достигнута;  

– оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в деятельности, 

собственной жизни и жизни окружающих людей, основываясь на соображениях этики и морали;  

– ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях;  

– оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые для 

достижения поставленной цели;  

– выбирать путь достижения цели, планировать решение поставленных задач, оптимизируя 

материальные и нематериальные затраты;   

– организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для достижения поставленной 

цели;  

– сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью.  

Познавательные универсальные учебные действия  

- искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе, осуществлять 

развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые учебные и познавательные задачи;  
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- критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций, распознавать и 

фиксировать противоречия в информационных источниках.  

Коммуникативные универсальные учебные действия  

- осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со взрослыми (как внутри 

образовательной организации, так и за ее пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации, 

исходя из соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий;  

- координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия;  

- развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных 

(устных и письменных) языковых средств;  

- распознавать конфликтные ситуации и предотвращать конфликты до их активной фазы, 

выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений.  

В результате учебно-исследовательской и проектной деятельности обучающиеся получат 

представление:  

– о философских и методологических основах научной деятельности и научных методах, 

применяемых в исследовательской и проектной деятельности;  

– о таких понятиях, как концепция, научная гипотеза, метод, эксперимент, надежность 

гипотезы, модель, метод сбора и метод анализа данных;  

– о том, чем отличаются исследования в гуманитарных областях от исследований в 

естественных науках;  

– об истории науки;  

– о новейших разработках в области науки и технологий;  

– о правилах и законах, регулирующих отношения в научной, изобретательской и 

исследовательских областях деятельности (патентное право, защита авторского права);  

– о деятельности организаций, сообществ и структур, заинтересованных в результатах 

исследований и предоставляющих ресурсы для проведения исследований и реализации проектов (фонды, 

государственные структуры).  

Обучающиеся смогут:  

– решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин;  

– использовать основной алгоритм исследования при решении своих учебно-познавательных 

задач;  

– использовать основные принципы проектной деятельности при решении задач, 

возникающих в культурной и социальной жизни;  

– использовать элементы математического моделирования при решении исследовательских 

задач;  

– использовать элементы математического анализа для интерпретации результатов, 

полученных в ходе учебно-исследовательской работы.  

С точки зрения формирования универсальных учебных действий, в ходе освоения принципов 

учебно-исследовательской и проектной деятельностей обучающиеся научатся:  

– формулировать научную гипотезу, ставить цель в рамках исследования и проектирования 

– восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида научной деятельности, 

определяя место своего исследования или проекта в общем культурном пространстве;  

– оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), необходимые для 

достижения поставленной цели;  

– находить различные источники материальных и нематериальных ресурсов, 

предоставляющих средства для проведения исследований и реализации проектов в различных областях 

деятельности человека;  

– вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, точно и объективно 

презентуя свой проект или возможные результаты исследования, с целью обеспечения продуктивного 

взаимовыгодного сотрудничества;  

– самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать систему параметров и 

критериев оценки эффективности и продуктивности реализации проекта или исследования на каждом этапе 

реализации и по завершении работы;  

– адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения исследования и 

предусматривать пути минимизации этих рисков;  
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– адекватно оценивать последствия реализации своего проекта (изменения, которые он 

повлечет в жизни других людей, сообществ);  

– адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или исследования, видеть 

возможные варианты применения результатов.  

На уровне среднего общего образования (СОО) в воспитании детей юношеского возраста 

таким приоритетом является создание благоприятных условий для приобретения школьниками 

опыта осуществления социально значимых дел.  

Выделение данного приоритета связано с особенностями школьников юношеского 

возраста: с их потребностью в жизненном самоопределении, в выборе дальнейшего жизненного 

пути, который открывается перед ними на пороге самостоятельной взрослой жизни. Сделать 

правильный выбор старшеклассникам поможет имеющийся у них реальный практический опыт, 

который они могут приобрести в том числе и в школе. Важно, чтобы этот опыт оказался 

социально значимым, так как именно он поможет гармоничному вхождению школьников во 

взрослую жизнь окружающего их общества. Это: 

опыт дел, направленных на заботу о своей семье, родных и близких;  

трудовой опыт, опыт участия в производственной практике; 

опыт дел, направленных на пользу своему родному городу, стране в целом, опыт 

деятельного выражения собственной гражданской позиции; 

опыт природоохранных дел; 

опыт разрешения возникающих конфликтных ситуаций в школе, дома или на улице; 

опыт самостоятельного приобретения новых знаний, проведения научных исследований, 

опыт проектной деятельности; 

опыт изучения, защиты и восстановления культурного наследия человечества, опыт 

создания собственных произведений культуры, опыт творческого самовыражения; 

опыт ведения здорового образа жизни и заботы о здоровье других людей; 

опыт оказания помощи окружающим, заботы о малышах или пожилых людях, 

волонтерский опыт; 

опыт самопознания и самоанализа, опыт социально приемлемого самовыражения и 

самореализации.  

Достижению поставленной цели будет способствуют решение следующих основных задач 

воспитания школьников:  

1.реализовывать воспитательные возможности общешкольных ключевых дел, 

поддерживать традиции их коллективного планирования, организации, проведения и анализа в 

школьном сообществе; 

2.реализовывать потенциал классного руководства в воспитании школьников, 

поддерживать активное участие классных сообществ в жизни школы; 

3.вовлекать школьников в кружки, секции, клубы, студии и иные объединения, работающие 

по школьным программам внеурочной деятельности и дополнительного образования, 

реализовывать их воспитательные возможности; 

4.использовать в воспитании детей возможности школьного урока, поддерживать 

использование на уроках интерактивных форм занятий с учащимися;  

5.инициировать и поддерживать ученическое самоуправление – как на уровне школы, так и 

на уровне классных сообществ;  

6.поддерживать деятельность функционирующих на базе школы детских общественных 

объединений и организаций; 

7. создать условия для развития ученического самоуправления, ученического коллектива, 

обеспечить социальную защиту ребёнка; 

8.организовывать для школьников экскурсии, экспедиции, походы и реализовывать их 

воспитательный потенциал; 

9.организовывать профориентационную работу со школьниками; 

10.организовать работу школьных бумажных и электронных медиа, реализовывать их 

воспитательный потенциал;  
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11.развивать предметно-эстетическую среду школы и реализовывать ее воспитательные 

возможности; 

12.организовать работу с семьями школьников, их родителями или законными 

представителями, направленную на совместное решение проблем личностного развития детей. 
Этапы проектной деятельности:  
 

• Определение тематического поля и темы проекта, поиск и анализ проблемы, постановка цели 

проекта, выбор названия проекта.  
• Обсуждение возможных вариантов, сравнение предполагаемых стратегий, выбор способов, сбор 

и изучение информации, определение формы продукта и требований к продукту, составление плана 

работы, распределение обязанностей.  

• Выполнение запланированных технологических операций, внесение необходимых изменений.  

• Подготовка и защита презентации.  

• Анализ результатов выполнения проекта, оценка качества выполнения проекта 

• наблюдение хода эксперимента, измерение параметров.  

 

Содержание курса «Основы проектной деятельности» 10 класс 

 
Раздел/тема Содержание Требования к уровню подготовки 

Представление 

предмета 

«Индивидуальны

й проект» 

Понятие проекта, проектной деятельности, проектной 

культуры. История проектирования. Проекты в 

современном мире. Структура проекта. Типология 

проектов 

 

Различать понятия проект, проектная 

деятельность, проектная культура. 

Знать историю проектирования. 

Определять структуру проектов, 

типологию проектов. Уметь строить 

схемы проектирования. 

Классифи- 

кация проектов 

Персональные или групповые проекты? В чем 

преимущества. Классификация проектов по 

продолжительности. Классификация проектов по 

доминирующей деятельности учащихся. Классификация  

учебных проектов по Коллингсу Классификация проектов 

по комплексности и характеру контактов. 

Различать типы проектов, уметь 

классифицировать проекты, 

определять структуру проекта. 

Основные этапы 

работы над  

творческим 

проектом 

Этапы работы над проектом. Определение тематик 

проектов. Формирование проектных групп.Формирование 

дидактических целей проекта. Формирование 

методических целей проекта. Критерии оценки проектных 

работ. Содержание портфолио проекта. Методы 

ученического исследования. Виды презентаций проектов. 

Основные правила делового общения и ведения дискуссий. 

Способы воздействия на аудиторию. Создание рабочей 

папки материалов проекта. Обзор и корректировка 

материалов по проекту. Использование Интернет - 

ресурсов в проектной деятельности. Создание буклетов к 

проектам. Использование электронных энциклопедий в 

проектной деятельности. Знакомство с образовательными 

сайтами. Источник информации. Защита авторских прав. 

Интернет и авторское право. Составление списка 

информационных ресурсов для проекта и его материалов. 

Создание электронных папок. Поиск и обработка 

информации. Аналитическая работа над собранным 

материалом. «Визитная карточка проекта». 

Уметь выбирать и обосновывать тему 

проекта, подбирать необходимую 

информацию для реализации проекта. 

Уметь определять цели и задачи, 

выдвигать гипотезы. Работать с 

источниками информации, собирать, 

систематизировать и анализировать 

полученные данные. Уметь делать 

аргументированные выводы, 

выстраивать систему доказательств, 

оформлять результаты работы, создать 

рабочие папки. Уметь работать с 

прикладными программами. 

Ответственно относиться к 

информации с учетом правовых и 

этических аспектов ее 

распространения. Работать в 

коллективе, решать познавательные, 

творческие задачи, в сотрудничестве 

исполняя при этом разные социальные 

роли. Уметь оформлять 

пояснительную записку соблюдением 

требований к ее оформлению; 

оценивать выполненный 

проект;защищать проект. 
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